PILATES Nome del Corso Giorno Orario Giorno Orario
YOGA PER LA SALUTE DELLA SCHIENA Martedi|17:00 -18:00
PILATES Martedi]18:00 - 19:00 | Giovedi | 16:45 - 17:45

Questa materia & gestita da:Cristiana Dallasta

Per informazioni scrivere a: crivogal7@gmail.com

o contattare via whatsapp il seguente numero: 338 5359224



mailto:criyoga17@gmail.com
tel:338%205359224

